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Kunst tri) KI: Die Gute Stunde ermöglicht Senioren in Online-
Kulturveranstaltung Einblicke in die Welt der künstlichen Intelligenz 
 
Berlin, 12.5.2026. Was ist eigentlich KI? Und kann eine Maschine tatsächlich intelligent sein? 
Diese und ähnliche Fragen möchte die Online-Veranstaltungspla?orm Die Gute Stunde am 
19.5.2026 in ihrem Online-Event „Kultur triK Künstliche Intelligenz“ beantworten. Zwischen 
15 und 16:30 Uhr will die österreichische Digital-ExperUn Nina Hoffer einen Bogen von 
InformaUkpionierin Ada Lovelace und den ersten Computerprogrammen bis hin in die 
digitalisierte Gegenwart schlagen, aus der künstliche Intelligenz nicht mehr wegzudenken ist. 
Denn gerade ältere Menschen – die Stammklientel der Guten Stunde – haben ob keine oder 
nur eine sehr vage Vorstellung von diesem Teilbereich der InformaUk und den technischen 
Möglichkeiten, die damit einhergehen.  
 
Nina Hoffer möchte ihrem Publikum zeigen, wo KI im Alltag zu finden ist. Darüber hinaus 
wird sie relevante Fachbegriffe erklären sowie Chancen und Risiken der neuen Technik 
gegenüberstellen. Außerdem können ihre Gäste gemeinsam mit ihr ausprobieren, was 
künstliche Intelligenz kann, und bekommen auch die Gelegenheit, ihre eigenen Ideen 
einzubringen, wenn mit Hilfe von KI-Programmen wie ChatGPT Musik komponiert, Gedichte 
verfasst und Bilder gemalt werden. 
 
Diese neueste Ausgabe der Gute Stunde ist eine Einladung zum Lernen, Staunen und 
Mitmachen in angenehmer Atmosphäre. Vorkenntnisse aus dem Bereich IT oder KI sind nicht 
erforderlich. Einzige Voraussetzung für die Teilnahme ist ein internehähiges Endgerät. Denn 
wie alle interakUven Angebote der Guten Stunde kommt auch diese Veranstaltung per Zoom 
direkt auf den heimischen Bildschirm. 
 
Über die Gute Stunde 
Die Gute Stunde ist eine gemeinnützige IniUaUve der Wiesbadener humaQ gGmbH. Seit 2021 
organisiert sie digitale Live-Kulturveranstaltungen für ältere Menschen mit dem Ziel, ihre 
kulturelle und digitale Teilhabe zu stärken – sei es zu Hause oder in Pflegeeinrichtungen. Vom 
Gespräch mit Künstlern übers Wunschkonzert bis hin zur Schreibwerkstak: Die 
Veranstaltungen sind interakUv, niederschwellig zugänglich und kostenfrei. Ermöglicht 
werden sie durch Fördergelder, Spenden und ehrenamtliches Engagement. 
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