
VIELFÄLTIGES KULTURPROGRAMM — ONLINE, L IVE & KOSTENFREI — VON ZUHAUSE

P E R ZO O M — H O R I ZO N T E RW E I T E R N — A U S TA U S C H M I T K U LT U R B E G E I S T E RT E N

M I T T W O C H Al Andalus – Im Garten der Sehnsucht

1 4 . 0 1 . 2 0 2 6 Eine poetische Reise durch Andalusien mit seiner reichen 

15: 00–16: 00 kulturellen und religiösen Vielfalt – eine Mischung aus Lesung, 

Reisebericht und Ausstellungsbesuch

M I T T W O C H Omas for Future — Das Zukunftsquiz 

2 1 . 0 1 . 2 0 2 6 Ein unterhaltsames Quiz im TV-Format, das spielerisch Wissen

15: 00–16:30 vermittelt & mit Spaß und Aha-Effekten Lust 

auf eine nachhaltige Zukunft macht. 

M I T T W O C H Tierisch musikalisch!

2 8 . 0 1 . 2 0 2 6 Gemeinsam singen, musizieren und erinnern wir uns  

15: 00–16: 00 an Tiere aus Liedern & Geschichten – ein mitreißendes, 

demenzfreundliches Musikerlebnis zum Mitmachen 

Einfach für den Newsletter anmelden & mitmachen! 

Alle Infos unter www.diegutestunde.org oder hier:
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