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Kontakt: Dorothea Lemme, 0151-59165653

S e h r  g e e h r t e  D a m e n  u n d
H e r r e n ,
der Advent steht vor der Tür! Mit seiner Partnerorganisation EVIM

Wiesbaden und vielen Kulturschaffenden bietet huma_K daher unter dem

Titel „Die gute Stunde – Digitale Kulturbühne im Advent" fünf digitale und

interaktive Kulturformate speziell für Seniorinnen und Senioren im

November und Dezember 2021. 

Geplant sind die Veranstaltungen jeweils donnerstags oder freitags von 15

bis ca. 16 Uhr. Bereits 30 Minuten vorher öffnet sich das digitale „Foyer“,

welches den ersten Austausch ermöglicht sowie Raum für technische Fragen

gibt. Im Anschluss an die Veranstaltung bleibt das „Foyer“ noch etwa eine

halbe Stunde offen für den gemeinsamen Nachklapp. Alle Veranstaltungen

haben interaktive und partizipative Momente (Liederwünsche,

Mitmachgedichte, Interviews und Gespräche mit den Kulturschaffenden zu

dem gemeinsam Erlebten). 

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte der Veranstaltungsübersicht.

Wenn Sie Interesse an der Teilnahme haben, melden Sie sich bitte unter

lemme@humaq.org für die Veranstaltungen an. Wir schicken Ihnen

daraufhin eine Bestätigungs-E-Mail und den Einwahl-Link. Alle

Veranstaltungen sind kostenfrei, über Spenden freuen wir uns.

Informationen dazu finden Sie auf unserer Website www.humaq.org/humak 

Wir freuen uns über Ihre Teilnahme.

Herzliche Grüße

Ihr huma_K Team

 









R e m b r a n d t  –  e i n  g r o ß e r  N a m e ,  e i n  w e l t b e r ü h m t e r  M e i s t e r .
D o c h  w i e  k a m  d e r  M ü l l e r s s o h n  a u s  L e i d e n  z u  s e i n e m  E r f o l g ?
I n  d e r  W e l t m e t r o p o l e  A m s t e r d a m  w e t t e i f e r t e  e r  m i t  z a h l -
r e i c h e n  T a l e n t e n  a u f  e i n e m  K u n s t m a r k t ,  d e r  i n  d e r  G e s c h i c h t e
s e i n e s g l e i c h e n  s u c h t .  R e m b r a n d t s  E r f i n d u n g s r e i c h t u m  u n d
s e i n e  e i g e n w i l l i g e  B i l d s p r a c h e  f a s z i n i e r e n  u n d  b e w e g e n  b i s
h e u t e .  E n t d e c k e n  S i e  g e m e i n s a m  m i t  e i n e m  M u s e u m s p ä d a g o g e n
d i g i t a l  u n d  n e u a r t i g  d i e s e n  g r o ß a r t i g e n  M a l e r  u n d  d a s
w e l t b e r ü h m t e  S t ä d e l  M u s e u m  i n  F r a n k f u r t .   




D O N N E R S T A G ,  1 8 .  N O V E M B E R  2 0 2 1 ,  
1 5 - 1 6  U h r   ( E i n l a s s  1 4 . 3 0  U h r )

Ü b e r  d a s  S t ä d e l  M u s e u m
1 8 1 5  a l s  b ü r g e r l i c h e  S t i f t u n g  v o n
d e m  B a n k i e r  J o h a n n  F r i e d r i c h  S t ä d e l
b e g r ü n d e t ,  g i l t  d a s  S t ä d e l  M u s e u m
a l s  ä l t e s t e  u n d  r e n o m m i e r t e s t e
M u s e u m s s t i f t u n g  i n  D e u t s c h l a n d .  
D i e  S a m m l u n g  d e s  S t ä d e l  b i e t e t
e i n e n  Ü b e r b l i c k  ü b e r  7 0 0  J a h r e
e u r o p ä i s c h e  K u n s t g e s c h i c h t e .
I n s g e s a m t  u m f a s s t  s i e  r u n d  3 . 1 0 0
G e m ä l d e ,  6 6 0  S k u l p t u r e n ,  ü b e r  
5 . 0 0 0  F o t o g r a f i e n  u n d  ü b e r  1 0 0 . 0 0 0
Z e i c h n u n g e n  u n d  G r a f i k e n .

M U S E U M S T O U R



N E N N T  M I C H  R E M B R A N D T !  
I n t e r a k t i v e ,  d i g i t a l e  L i v e -

F ü h r u n g  d u r c h  d i e  a k t u e l l e
A u s s t e l l u n g  i m  S t ä d e l  M u s e u m   




B i t t e  b e a c h t e n  S i e ,  d a s s
d i e s e  V e r a n s t a l t u n g  a u f  3 0
T e i l n e h m e r  b e g r e n z t  i s t  




F o t o :  W i k i p e d i a / S t r a n d g u t 8 7









A l t e  L i e b e  r o s t e t  n i c h t .  A b e r  d i e  Z e i t  i s t  n i c h t  s p u r l o s  v o r b e i
g e g a n g e n  a n  L o r e  u n d  H a r r y .  D i e  l e i d e n s c h a f t l i c h e  L o r e  h a t
A n g s t ,  b a l d  m i t  d e m  f r i s c h  p e n s i o n i e r t e n  H a r r y  u n t ä t i g  i m
G a r t e n  z u  s i t z e n .  U n t e r d e s s e n  h e i r a t e t  i h r e  T o c h t e r  G l o r i a  i n
d r i t t e r  E h e  e i n e n  s t e i n r e i c h e n  I n d u s t r i e l l e n ,  d e r  i h r  V a t e r  s e i n
k ö n n t e .  W i e  k o n n t e  e s  s o  w e i t  k o m m e n ?  E l k e  H e i d e n r e i c h  u n d
B e r n d  S c h r ö d e r  s c h r e i b e n  i n  u m w e r f e n d e n  D i a l o g e n  d i e
G e s c h i c h t e  e i n e s  E h e p a a r e s .  K o m i s c h e r  s i n d  d i e  S z e n e n  e i n e r
E h e  n o c h  n i c h t  e r z ä h l t  w o r d e n .    
 






S Z E N I S C H E  L E S U N G  



„ A l t e  L i e b e “  m i t  A n d r e a  W o l f  u n d
H a r t m u t  V o l l e




D O N N E R S T A G ,  2 5 .  N O V E M B E R  2 0 2 1 ,  
1 5 - 1 6  U h r   ( E i n l a s s  1 4 . 3 0  U h r )

D i e  b e i d e n  a u s  T h e a t e r ,  F u n k  u n d  T V  b e k a n n t e n  S c h a u s p i e l e r
A n d r e a  W o l f  ( S o k o  S t u t t g a r t )  u n d  H a r t m u t  V o l l e  ( T a t o r t ,
R e n t n e r c o p )  w i s s e n  w o v o n  h i e r  d i e  R e d e  i s t ,  d e n n  s i e  s i n d
s e l b e r  s e i t  v i e l e n  J a h r e n  e i n  E h e p a a r .  N a c h  d e r  V o r s t e l l u n g
h a b e n  d i e  Z u s c h a u e n d e n  d i e  M ö g l i c h k e i t ,  F r a g e n  z u  s t e l l e n
u n d  m i t  d e n  K ü n s t l e r n  i n s  G e s p r ä c h  z u  k o m m e n .  
 














A u s  d e r  H a f t  w e c h s e l t e  d e r  P f a r r e r  u n d  W i d e r s t a n d s k ä m p f e r
D i e t r i c h  B o n h o e f f e r  B r i e f e  m i t  s e i n e r  a c h t z e h n  J a h r e  j ü n g e r e n
B r a u t  M a r i a  v o n  W e d e m e y e r .  D i e  u n g e w ö h n l i c h e  V e r l o b u n g s z e i t ,
d i e  e r s t  i n  d e r  H a f t  b e g i n n t ,  e n d e t  m i t  d e r  H i n r i c h t u n g
B o n h o e f f e r s  a u f  p e r s ö n l i c h e n  B e f e h l  H i t l e r s  a m  9 .  A p r i l  1 9 4 5 .
S e i n e m  B r i e f  v o m  1 9 .  D e z e m b e r  1 9 4 4  f ü g t e  e r  a l s
„ W e i h n a c h t s g r u ß “  d a s  G e d i c h t  „ V o n  g u t e n  M ä c h t e n  t r e u  u n d  s t i l l
u m g e b e n “  b e i .  D i e  B r i e f e  z e i g e n ,  w i e  s i c h  ü b e r  d i e  r ä u m l i c h e
T r e n n u n g  h i n w e g ,  t r o t z  B r i e f z e n s u r ,  U n t e r s c h i e d  v o n  A l t e r  u n d
H e r k u n f t ,  e i n e  L i e b e  v o n  v e r w a n d e l n d e r  I n t e n s i t ä t  e n t w i c k e l t e .  –
E i n e s  d e r  g r o ß e n  Z e u g n i s s e  a u s  d e m  d e u t s c h e n  W i d e r s t a n d .   

E s  l e s e n  d i e  S c h a u s p i e l e r  C h a r l o t t a
B j e l f v e n s t a m  u n d  C h r i s t i a n  K a i s e r ,
a m  S a x o p h o n  M a g d a l e n a  B r a n d l  

N a c h  d e r  V o r s t e l l u n g  h a b e n  d i e
Z u s c h a u e n d e n  d i e  M ö g l i c h k e i t
F r a g e n  z u  s t e l l e n  u n d  m i t  d e n
K ü n s t l e r n  i n s  G e s p r ä c h  z u  k o m m e n .  




L E S U N G  M I T  M U S I K   



" U n d  n u n  k o m m t  W e i h n a c h t e n  u n d  d u  b i s t  n i c h t  d a "



B r a u t b r i e f e  Z e l l e  9 2 , D i e t r i c h  B o n h o e f f e r
u n d  M a r i a  v o n  W e d e m e y e r    



  







D O N N E R S T A G ,  2 .  D E Z E M B E R  2 0 2 1 ,  
1 5 - 1 6  U h r   ( E i n l a s s  1 4 . 3 0  U h r )









D i e  b e i d e n  V o l l b l u t m u s i k e r  D i e t m a r  G ö r i n g  ( O r g e l /  A k k o r d e o n /
K e y b o a r d /  G e s a n g )  u n d  W e r n e r  A u r i n  ( G i t a r r e /  S a x o p h o n /
F l ö t e /  G e s a n g )  v e r f ü g e n  ü b e r  l a n g j ä h r i g e  B e r u f s e r f a h r u n g  i m
S h o w g e s c h ä f t .  I h r  w e i t  g e f ä c h e r t e s  R e p e r t o i r e  e r s t r e c k t  s i c h
v o n  S c h l a g e r e r i n n e r u n g e n /  C o u n t r y  u n d  V o l k s m u s i k  b i s  z u
„ O l d i e s  b u t  G o l d i e s “  d e r  6 0 i g e r  u n d  7 0 i g e r  J a h r e .  A b e r  a u c h
z e i t l o s e  I n s t r u m e n t a l - E v e r g r e e n s ,  g e r n e  a u c h  a u f  W u n s c h  e t w a s
„ v e r j a z z t “ ,  r u n d e n  i h r e  P r o g r a m m e  a b .

A p r o p o s  „ W u n s c h “  -  „ d i e  M e m o r i e s “  e r f ü l l e n  j e d e r z e i t  a u c h  d i e
W ü n s c h e  i h r e s  P u b l i k u m s  u n d  s p i e l e n  i h r e  L i e b l i n g s l i e d e r  –
d a m i t  E r i n n e r u n g e n  w a c h  w e r d e n . . .  U n d  w e n n  e s  i n  d i e  Z e i t
p a s s t ,  w a r u m  n i c h t  a u c h  e i n  p a a r  s t i m m u n g s v o l l e  d e u t s c h e  u n d
i n t e r n a t i o n a l e  W e i h n a c h t s l i e d e r ?

 W U N S C H K O N Z E R T



" D i e  M e m o r i e s "

F R E I T A G ,  1 0 .  D E Z E M B E R  2 0 2 1 ,  
1 5 - 1 6  U h r  ( E i n l a s s  1 4 . 3 0  U h r )

F o t o :  P e t e r  W o l f









L i v e  s c h a l t e n  w i r  u n s  i n s  S t a a t s t h e a t e r  z u m  S c h a u s p i e l e r
U w e  K r a u s s ,  d e r  s e i t  1 6  J a h r e n  M i t g l i e d  d e s  E n s e m b l e s  i s t .
D a s  j ä h r l i c h e  W e i h n a c h t s k a m m e r k o n z e r t  d e s  T h e a t e r s ,  b e i
d e m  U w e  K r a u s  s e i t  A n f a n g  a n  a l s  S p r e c h e r  b r i l l i e r t ,  i s t
i n z w i s c h e n  s o  b e l i e b t ,  d a s s  e s  v o m  F o y e r  i n s  g r o ß e  H a u s
u m g e z o g e n  i s t .   
D i e  a n r ü h r e n d e  G e s c h i c h t e  „ D i e  s t i l l s t e  Z e i t  i m  J a h r “  w i r d
i n  v i e r  k n a p p e n  T e i l e n  v o n  i h m  g e l e s e n .  D a z w i s c h e n  i s t
R a u m  f ü r  M u s i k ,  g e m e i n s a m e n  G e s a n g  o d e r  e i n e n  S c h l u c k
G l ü h w e i n . . .  
 

D O N N E R S T A G ,  1 6 .  D E Z E M B E R  2 0 2 1 ,  
1 5 - 1 6  U h r  ( E i n l a s s  1 4 . 3 0  U h r )

L E S U N G  M I T  M U S I K  



A d v e n t s g r ü ß e  a u s  d e m  H e s s i s c h e n
S t a a t s t h e a t e r  W i e s b a d e n  / /  
„ D i e  s t i l l s t e  Z e i t  i m  J a h r “  

B i o g r a f i s c h e  E r i n n e r u n g e n  v o n  
K a r l  H e i n r i c h  W a g g e r l  




F o t o s :  S v e n - H e l g e  C z i c h y ,  K e r s t i n  S c h o m b u r g



DIVERSE AUFGABEN

Alle Veranstaltungen der
digitalen Adventsbühne 

M u s e u m s t o u r  
N E N N T  M I C H
R E M B R A N D T !

D O N N E R S T A G ,  
1 8 .  N O V E M B E R  2 0 2 1  

1 5 - 1 6  U H R

S z e n i s c h e  L e s u n g  
" A l t e  L i e b e "  

L e s u n g  m i t  M u s i k
B r a u t b r i e f e  Z e l l e  9 2  

W u n s c h k o n z e r t  
" D i e  M e m o r i e s "

L e s u n g  u n d  M u s i k  l i v e
a u s  d e m  S t a a t s t h e a t e r

W i e s b a d e n

D O N N E R S T A G ,  
2 5 .  N O V E M B E R  2 0 2 1

1 5 - 1 6   U H R

D O N N E R S T A G ,  
2 .  D E Z E M B E R  2 0 2 1

1 5 - 1 6  U H R

F R E I T A G ,
1 0 .  D E Z E M B E R  2 0 2 1

1 5 - 1 6  U H R

D O N N E R S T A G  
1 6 .  D E Z E M B E R  2 0 2 1

1 5 - 1 6   U H R

J e w e i l s  u m  1 4 . 3 0  U h r  i s t  E i n l a s s  f ü r  a l l e
V e r a n s t a l t u n g e n .  



D i e  T e i l n a h m e  s t e h t  a l l e n  I n t e r e s s i e r t e n  o f f e n ,

b i t t e  m e l d e n  S i e  s i c h  u n t e r  l e m m e @ h u m a q . o r g  a n .



T E I L N E H M E R Z A H L  B E G R E N Z T



F ü r  d e n  F a l l ,  d a s s  S e n i o r : i n n e n  w e d e r  P C ,  N o t e b o o k  o d e r
T a b l e t  z u r  V e r f ü g u n g  h a b e n ,  u m  u n s e r  K u l t u r a n g e b o t
w a h r z u n e h m e n ,  b i e t e t  u n s e r  T e c h n i k p a r t n e r  L y l u
I n t e r e s s i e r t e n  e i n  s e n i o r e n f r e u n d l i c h e s  T a b l e t  z u r  M i e t e
a n .  D e n  G u t s c h e i n c o d e  " h u m a k "  b e i  e i n e r  B e s t e l l u n g
a n g e b e n  u n d  d i e  K o s t e n  e i n m a l i g  u m  2 0  E u r o  r e d u z i e r e n .  
W e i t e r e  I n f o r m a t i o n e n  f i n d e n  S i e  i n  d e r  e x t r a  A n l a g e  o d e r
a u f  u n s e r e r  W e b s i t e  h u m a q . o r g / h u m a k

O d e r  s c h r e i b e n  S i e  u n s  g e r n e  a n  u n t e r  l e m m e @ h u m a q . o r g

Technikangebot
Digitale Adventsbühne






Ü b e r  h u m a _ K  

h u m a _ K  i s t  e i n e  I n i t i a t i v e  d e r  g e m e i n n ü t z i g e n  h u m a Q  g G m b H  m i t
S i t z  i n  W i e s b a d e n .  h u m a Q  b i e t e t  b u n d e s w e i t  B e r a t u n g  u n d
S c h u l u n g e n  f ü r  d i e  E n t w i c k l u n g  n a c h h a l t i g e r  Q u a r t i e r s l ö s u n g e n .
h u m a _ K  s t e h t  f ü r  H u m a n i t ä t  d u r c h  K u l t u r  –  f ü r  m e h r
L e b e n s f r e u d e ,  A k t i v i e r u n g  u n d  n e u e  I m p u l s e .  

M i t  d e r  „ D i g i t a l e n  K u l t u r b ü h n e  i m  A d v e n t “  w i l l  h u m a _ K
S e n i o r : i n n e n  i n  P f l e g e e i n r i c h t u n g e n ,  i m  S e r v i c e  W o h n e n  u n d
z u h a u s e  l e b e n d e  S e n i o r : i n n e n  e r r e i c h e n .  D e r  e i g e n e  N u t z e n ,
d i g i t a l e  H i l f s m i t t e l  z u  b e n u t z e n ,  i s t  v i e l e n  ä l t e r e n  M e n s c h e n
n i c h t  d e u t l i c h .  D i e  M ö g l i c h k e i t ,  m i t h i l f e  e i n e s  d i g i t a l e n  G e r ä t s ,
a n  K u l t u r  t e i l h a b e n  z u  k ö n n e n ,  k a n n  e i n e  s p a n n e n d e  M o t i v a t i o n
s e i n ,  e r s t e  d i g i t a l e  S c h r i t t e  z u  g e h e n .  

D a r ü b e r  h i n a u s  r e g e n  w i r  K u l t u r s c h a f f e n d e  b z w .  K u l t u r -
i n s t i t u t i o n e n  a n ,  n e u e  d i g i t a l e  F o r m a t e  f ü r  d i e s e  Z i e l g r u p p e ( n )
z u  e n t w i c k e l n .  I n  e i n e r  ä l t e r  w e r d e n d e n  G e s e l l s c h a f t ,  i s t  e s
w i c h t i g ,  ä l t e r e  u n d  h o c h a l t r i g e  M e n s c h e n  n i c h t  a l s
„ K u l t u r A b n e m e r : i n n e n “  a u s  d e n  A u g e n  z u  v e r l i e r e n .  H u m a _ K  g e h t
v o n  e i n e m  e m a n z i p a t o r i s c h e n  A l t e r s b i l d  a u s  u n d  e i n e r
l e b e n s l a n g e n  P e r s ö n l i c h k e i t s e n t w i c k l u n g .  M i t h i l f e  v o n  K u n s t -
u n d  K u l t u r f o r m a t e n  m ö c h t e  h u m a _ K  e i n e n  B e i t r a g  z u r
i n d i v i d u e l l e n  K u l t u r v e r s o r g u n g  l e i s t e n  u n d  k u l t u r e l l e  u n d  d i g i t a l e
P a r t i z i p a t i o n  e r m ö g l i c h e n .  K u l t u r  i m  A l l t a g  i s t  w i c h t i g  f ü r  d i e
S t i m u l a n z  u n d  f ü r  d a s  W o h l b e f i n d e n  –  i n  a l l e n  A l t e r s g r u p p e n .
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