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.Die gute Stunde*“ -
Digitale Kulturbuhne
im Advent
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Sehr geehrte Damen und

Herren,

der Advent steht vor der Tiir! Mit seiner Partnerorganisation EVIM
Wiesbaden und vielen Kulturschaffenden bietet huma_K daher unter dem
Titel ,,Die gute Stunde — Digitale Kulturbiihne im Advent" fiinf digitale und
interaktive Kulturformate speziell fiir Seniorinnen und Senioren im

November und Dezember 2021.

Geplant sind die Veranstaltungen jeweils donnerstags oder freitags von 15
bis ca. 16 Uhr. Bereits 30 Minuten vorher 6ffnet sich das digitale ,,Foyer*,
welches den ersten Austausch ermoglicht sowie Raum fiir technische Fragen
gibt. Im Anschluss an die Veranstaltung bleibt das ,,Foyer‘ noch etwa eine
halbe Stunde offen fiir den gemeinsamen Nachklapp. Alle Veranstaltungen
haben interaktive und partizipative Momente (Liederwiinsche,
Mitmachgedichte, Interviews und Gespriache mit den Kulturschaffenden zu

dem gemeinsam Erlebten).

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte der Veranstaltungsiibersicht.
Wenn Sie Interesse an der Teilnahme haben, melden Sie sich bitte unter
lemme @humagq.org fiir die Veranstaltungen an. Wir schicken Thnen
daraufhin eine Bestitigungs-E-Mail und den Einwahl-Link. Alle
Veranstaltungen sind kostenfrei, iiber Spenden freuen wir uns.

Informationen dazu finden Sie auf unserer Website www.humagq.org/humak

Wir freuen uns iiber Thre Teilnahme.
Herzliche Griifle
Ihr huma_ K Team

humaQ gGmbH

Abeggstrasse 19

65193 Wiesbaden

Kontakt: Dorothea Lemme, 0151-59165653



Bitte beachten Sie, dass
diese Veranstaltung auf 30

Teilnehmer begrenzt ist

MUSEUMSTOUR

NENNT MICH REMBRANDT!
Interaktive, digitale Live-
Fihrung durch die aktuelle

Ausstellung im Stidel Museum

Rembrandt — ein groBer Name, ein weltberiihmter Meister.
Doch wie kam der Miillerssohn aus Leiden zu seinem Erfolg?
In der Weltmetropole Amsterdam wetteiferte er mit zahl-
reichen Talenten auf einem Kunstmarkt, der in der Geschichte
seinesgleichen sucht. Rembrandts Erfindungsreichtum und
seine eigenwillige Bildsprache faszinieren und bewegen bis
heute. Entdecken Sie gemeinsam mit einem Museumspiddagogen
digital und neuartig diesen grofBartigen Maler und das
weltberiihmte Stidel Museum in Frankfurt.

Uber das Stidel Museum

1815 als biirgerliche Stiftung von
dem Bankier Johann Friedrich Stédadel
begrindet, gilt das Stidel Museum
als dlteste und renommierteste
Museumsstiftung in Deutschland.
Die Sammlung des Stddel bietet
einen Uberblick iiber 700 Jahre
europdische Kunstgeschichte.
Insgesamt umfasst sie rund 3.100
Gemidlde, 660 Skulpturen, iiber
5.000 Fotografien und iiber 100.000
Zeichnungen und Grafiken.

Foto: Wikipedia/Strandgut87

DONNERSTAG, 18. NOVEMBER 2021,
15-16 Uhr (Einlass 14.30 Uhr)



SZENISCHE LESUNG

swAlte Liebe* mit Andrea Wolf und
Hartmut Volle

Alte Liebe rostet nicht. Aber die Zeit ist nicht spurlos vorbei
gegangen an Lore und Harry. Die leidenschaftliche Lore hat
Angst, bald mit dem frisch pensionierten Harry untidtig im
Garten zu sitzen. Unterdessen heiratet ihre Tochter Gloria in
dritter Ehe einen steinreichen Industriellen, der ihr Vater sein
konnte. Wie konnte es so weit kommen? Elke Heidenreich und
Bernd Schroder schreiben in umwerfenden Dialogen die
Geschichte eines Ehepaares. Komischer sind die Szenen einer
Ehe noch nicht erzdhlt worden.

Die beiden aus Theater, Funk und TV bekannten Schauspieler
Andrea Wolf (Soko Stuttgart) und Hartmut Volle (Tatort,
Rentnercop) wissen wovon hier die Rede ist, denn sie sind
selber seit vielen Jahren ein Ehepaar. Nach der Vorstellung
haben die Zuschauenden die Moglichkeit, Fragen zu stellen
und mit den Kiinstlern ins Gespridch zu kommen.

DONNERSTAG, 25. NOVEMBER 2021,
15-16 Uhr (Einlass 14.30 Uhr)




LESUNG MIT MUSIK

"Und nun kommt Weihnachten und du bist nicht da"

Brautbriefe Zelle 92,Dietrich Bonhoeffer
und Maria von Wedemeyer

Aus der Haft wechselte der Pfarrer und Widerstandskdmpfer
Dietrich Bonhoeffer Briefe mit seiner achtzehn Jahre jlingeren
Braut Maria von Wedemeyer. Die ungewohnliche Verlobungszeit,
die erst in der Haft beginnt, endet mit der Hinrichtung
Bonhoeffers auf persdonlichen Befehl Hitlers am 9. April 1945.
Seinem Brief vom 19. Dezember 1944 fiigte er als
»Weihnachtsgruf8“ das Gedicht ,,Von guten Midchten treu und still
umgeben® bei. Die Briefe zeigen, wie sich liber die rdumliche
Trennung hinweg, trotz Briefzensur, Unterschied von Alter und
Herkunft, eine Liebe von verwandelnder Intensitat entwickelte. —
Eines der groflen Zeugnisse aus dem deutschen Widerstand.

Es lesen die Schauspieler Charlotta
Bjelfvenstam und Christian Kaiser,
am Saxophon Magdalena Brandl

Nach der Vorstellung haben die
Zuschauenden die Moglichkeit
Fragen zu stellen und mit den
Kiinstlern ins Gesprich zu kommen.

DONNERSTAG, 2. DEZEMBER 2021,
15-16 Uhr (Einlass 14.30 Uhr)



WUNSCHKONZERT

"Die Memories"

Die beiden Vollblutmusiker Dietmar Goring (Orgel/ Akkordeon/
Keyboard/ Gesang) und Werner Aurin (Gitarre/ Saxophon/
Flote/ Gesang) verfligen uiber langjdhrige Berufserfahrung im
Showgeschift. Thr weit gefdachertes Repertoire erstreckt sich
von Schlagererinnerungen/ Country und Volksmusik bis zu
»,Oldies but Goldies* der 60iger und 70iger Jahre. Aber auch
zeitlose Instrumental-Evergreens, gerne auch auf Wunsch etwas
s,verjazzt®, runden ihre Programme ab.

Apropos ,,Wunsch® - [die Memories“ erfiillen jederzeit auch die
Wiinsche ihres Publikums und spielen ihre Lieblingslieder -
damit Erinnerungen wach werden... Und wenn es in die Zeit
passt, warum nicht auch ein paar stimmungsvolle deutsche und
internationale Weihnachtslieder?

FREI,\TA
15-

Foto: Peter Wolf



LESUNG MIT MUSIK

AdventsgriBBe aus dem Hessischen
Staatstheater Wiesbaden //
wDie stillste Zeit im Jahr*

Biografische Erinnerungen von
Karl Heinrich Waggerl

Live schalten wir uns ins Staatstheater zum Schauspieler
Uwe Krauss, der seit 16 Jahren Mitglied des Ensembles ist.
Das jihrliche Weihnachtskammerkonzert des Theaters, bei
dem Uwe Kraus seit Anfang an als Sprecher brilliert, ist
inzwischen so beliebt, dass es vom Foyer ins grofe Haus
umgezogen ist.

Die anriihrende Geschichte ,,Die stillste Zeit im Jahr* wird
in vier knappen Teilen von ihm gelesen. Dazwischen ist
Raum fir Musik, gemeinsamen Gesang oder einen Schluck

Glihwein...

DONNERSTAG, 16. DEZEMBER 2021,
15-16 Uhr (Einlass 14.30 Uhr)

Fotos: Sven-Helge Czichy, Kerstin Schomburg



Alle Veranstaltungen der
digitalen Adventsbiuhne

Jeweils um 14.30 Uhr ist Einlass fir alle
Veranstaltungen.

Die Teilnahme steht allen Interessierten offen,
bitte melden Sie sich unter lemme@humaq.org an.



%?® Lylu

Technikangebot
Digitale Adventsbiihne

Fiur den Fall, dass Senior:innen weder PC, Notebook oder
Tablet zur Verfigung haben, um unser Kulturangebot
wahrzunehmen, bietet unser Technikpartner Lylu
Interessierten ein seniorenfreundliches Tablet zur Miete
an. Den Gutscheincode "humak" bei einer Bestellung
angeben und die Kosten einmalig um 20 Euro reduzieren.
Weitere Informationen finden Sie in der extra Anlage oder
auf unserer Website humaq.org/humak

Oder schreiben Sie uns gerne an unter lemme@humag.org

Ein Rundum-sorglos-Paket.
Tablet + Datenvolumen + Versicherung + Support

Das Lylu Tablet enthalt alles, was fir einen leichten Start ins Internet bendtigt
wird. Unbegrenztes Datenvolumen, unbegrenzte Versicherung und bei Fragen
sind wir fir Sie jederzeit da.

e 06151 6279716 hallo@lylu.de @ www.lylu.de




Uber uns

Uber huma K

huma_ K ist eine Initiative der gemeinnitzigen humaQ gGmbH mit
Sitz in Wiesbaden. humaQ bietet bundesweit Beratung und
Schulungen fir die Entwicklung nachhaltiger Quartierslésungen.
huma_ K steht fur Humanitat durch Kultur — far mehr
Lebensfreude, Aktivierung und neue Impulse.

Mit der ,Digitalen Kulturbtihne im Advent® will huma_ K
Senior:innen in Pflegeeinrichtungen, im Service Wohnen und
zuhause lebende Senior:innen erreichen. Der eigene Nutzen,
digitale Hilfsmittel zu benutzen, ist vielen alteren Menschen
nicht deutlich. Die Mdglichkeit, mithilfe eines digitalen Gerats,
an Kultur teilhaben zu kédnnen, kann eine spannende Motivation
sein, erste digitale Schritte zu gehen.

Daridber hinaus regen wir Kulturschaffende bzw. Kultur-
institutionen an, neue digitale Formate fur diese Zielgruppe(n)
zu entwickeln. In einer alter werdenden Gesellschaft, ist es
wichtig, altere und hochaltrige Menschen nicht als
,KulturAbnemer:innen“ aus den Augen zu verlieren. Huma_K geht
von einem emanzipatorischen Altersbild aus und einer
lebenslangen Personlichkeitsentwicklung. Mithilfe von Kunst-
und Kulturformaten mochte huma_K einen Beitrag zur
individuellen Kulturversorgung leisten und kulturelle und digitale
Partizipation ermdglichen. Kultur im Alltag ist wichtig fur die
Stimulanz und fur das Wohlbefinden - in allen Altersgruppen.

Ansprechpartner:innen

Dorothea Lemme, Projektleitung, 0151-59165653
lemme@humaq.org

Charlotta Bjelfvenstam, Kinstlerische Leitung, 0173-3190819
c.bjelfvenstam@humaqg.org

www.humaqg.de/humak/


mailto:lemme@humaq.org
mailto:c.bjelfvenstam@humak.org
http://www.humaq.de/humak/

Spenden willkommen

Falls IThnen die Veranstaltungen gefallen und Sie Lust haben
unser Projekt zu unterstiutzen, freuen wir uns sehr Uber
Spenden. Jegliche HOhe ist herzlich willkommen.

Wir mochten langfristig sehr gerne regelméafig
Veranstaltungen fur Seniorinnen und Senioren digital
anbieten. Um die Kulturschaffenden angemessen zu
bezahlen und eine technische Qualitat zu gewéahrleisten,
sind wir auf Unterstitzung angewiesen.

Spenden kénnen auf folgendes Konto Uberwiesen werden:

humaqg gGmbH

GLS Bank

IBAN: DE64 4306 0967 1242 5233 00
BIC:GENODEM1GLS

Verwendungszweck: humaK Adventsbiihne

Es gibt zudem einen Spendenbutton auf unserer Website
www.humagqg.org/humak

Bei weiteren Fragen stehen wir Thnen sehr gerne zur
Verfiagung unter lemme@humaqg.org oder 0151-59165653



